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Ein frohes neues Jahr 2024!

Auf den Wohngruppen und im Café Marie
wurde gemeinsam freudig das neue Jahr be-
graft
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Liebe Bewohner*innen, Angehotrige, Gaste und Freunde des Marie  -Juchacz-Hauses,
der Tagespflege Mainbricke und des Ambulanten Dienstes

Ein gutes, gesegnetes und frohes Jahr 2024. Ich hofNun wiinsche ich uns allen noch mal ein gutes Jahr,
fe, Sie sind alle gut riber gekommen. Viele von unsviel Freude bei den Festlichkeiten, im Alltag und wo
durften zwischen den Feiertagen etwas entspannenauch immer Sie Freude brauchen.

und fur mich kann ich sagen, dass das auch notwendhr

di g war . Die averk¢grzted Adventszeit hat doch s
viele Termine und Aktionen gebracht, die anstren- Raimund Binder

gend waren (dabei hatte der Dezember ja wie jedes

Jahr 31 Tage). /? K\

Nun aber mit neuem Schwung ins neue Jahr. Und
da ist fur uns im MJH natlrlich der personelle Einrichtungsleiter AWO MariduchacHaus
Wechsel in der Leitung des Sozialen Dienstes her-
ausragend. Frau Andrea Dehler hat am 1.1. ange-
fangen und wird sich hier in der Zeitung noch vor-
stellen. Wir freuen uns, dass sie die hervorragende
Arbeit von Eva Bauer weiterfuhren wird. Diese
bleibt uns im Verband ja erhalten und wird ihr neu-
es Wirken auch in dieser Ausgabe vorstellen.

Vorgestellt werden auch die vielen Aktivitaten der
letzten Wochen in Ruckblicken. Ein Ausblick auf
das Jubilaumsjahr bzw. die Festwochen kann ich an
dieser Stelle geben. Wir feiern 45 Jahre Ambulan-
ter Dienst, 40 Jahre Mard&uchacHaus, 5 Jahre
Neu-Er6ffnung und 5 Jahre Tagespflege. Dazu ha-
ben wir einen Festkommers, einen Tag der offenen
Tar (11. Mai), ein Bewohnerfest MJH (M3ai), ein
Fest fur die Kunden und Gaste des APD und TP
(15. Mai) und ein Mitarbeiterfest am 17. Mai. Ich
und wir freuen uns auf diese Festlichkeiten und
wenn Sie was beitragen méchten sind Sie, wie alle
unsere Ehrenamtlichen herzlich willkommen.

Impressum:

Willkommen, immer wieder neust unser Foérder- Herausgeber: Marie-Juchactaus
verein und Gaste und eigentlich wollte ich in dieser Jagerstrale 15
. . . . 97082 Wiirzburg

A mal nicht davon schreiben r die Aktivi-
"usgabe a_ C da_ on sc ebe_ , abe "d e Tel. 093345 255 0
taten dschon im Vorblick auf 2034sind so tberra- Redaktion: Raimund Binder, Eva Bauer,
gend, dass ich gar nicht anders kann. Demenzliege Maria Hessler, Melanie Michel
im Snoezelenraum, MitarbeiterfeSpende, Klavier | Auflage: 250 St.
fir den 1. OG und schlie3lich der Zuschuss fur die Druck: FlyerAlarm

) Layout Eva Bauer, Melanie Michel

LeitungsklausuB einfach genial. Vielen Dank an | grscheinungsweisevierteljahrlich
dieser Stelle.
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Neues aus dem Marie -Juchacz-Haus

30 Jahre bei der AWO

Auf 30 Jahre bei der AWO konnte Kathrin Hamann Anfang
Oktober zurlckblicken. Angefangen im Ambulanten Dienst des
damaligen Kreisverbandes Wirzburg Stadt wechselte sie ins
Marie-JuchacHauses in die Jagerstral3e. Dort arbeitet sie nlin
als Pflegefachkraft und kann tber die vielen Erfahrungen
aB¢sgcher schreibeno.

Einrichtungsleiter Raimund Binder und Hauswirtschaftsleitefin
Susanne Kresser dankten der Jubilarin fir ihre Treue und Zu-
verl 2ssigkeit in all den Jahr
A\ kennen, wenn Mitarbeiter auch in schweren Zeiten treu bleit
bend so Binder, der damit auf
Neuer6ffnung des Hauses hindeutete.

Praxisanleiter -Weiterbildung bestanden
Freudestrahlendtonnte Anja Welzen-
bach,Pflegefachkraft der AWO Tagespflege Mainbriic
in der Zellerau, ihrerAbschluf3 der
PraxisanleiteiVeiterbildungprasentieren. Da-

zu gratulierte Einrichtungsleiter Raimund Bin-
derundl obt e das Engagement | det
= Ausbildung von Pflegefachkraften und Pflegefachhelférn

hat in den letzten Jahren zunehmend an Bedeutung dge-
wonnen, gerade weil es zu wenige gb&ss wir nun
auch in der Tagespflege eine eigene Anleiterin haben
macht uns stolz, ist es doch in den kleineren Einrichtyn-
gen nicht sel bst v edusmmend
mit den Praxisanleitern des MatdeichacHauses und
des Ambulanten Dienstes habe sich hier ein Team gebil-
det, dass auch flexibel auf Ausfélle oder besondere Bg-
durfnisse der Auszubildenden reagieren kann. Anja Wel-
zenbach, die seit Eroffnung der Tagespflege dort arbeitet, war vorher im Ambulanten Dienst und in ger
vollstationaren Pflegeeinrichtung und bringt deshalb ein breites BadtErfahrungswissen mit.
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Einfach mal DANKE sagen...

ull 56 & 13:19 ull 56 &

&% deinradiogong 35m - X

il 56 &

Winnie genieBtihren
freien Tag und Nina
tibernimmtihre

morgen wieder au

4l Der Gong Day Off
heute fiir Winnie

e

Winnie

Nachricht senden

Nachricht senden Nachricht senden

DER RADIO GONG DAY OFF fur Mainfrankens Beste, den heimlichen Helden des Alltags!
Radio Gong schenkt einmal ausschlafen oder gleich einen ganzen freien Tag, gleich morgens nach dem W
cker klingeln:
Radio Gong mdchte denen Danke sagen, die immer da sind, wenn man sie braucht, selbstlos und aufoj
fernd Dinge tun, die oft als selbstverstandlich betrachtet werden. Genauso spontan und selbstlos wTe sie in
Alltag helfen, wollen wir diesen Helden nach dem Aufstehen eine kleine Auszeit schenken!

Diese Aktion von Radio Gong nahm Dana Linke, Pflegefachkraft im ersten Stock zum Anlass ihrer Wohn-
gruppenleitung Winnie Sharifi im Namen des gesamten Teams Danke zu sagen.

Schon, dass du da bist, Winnie!
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Mitmachkonzert

Am ersten Samstagvormittag im November folgten zahlreiche Bewohner und Bewohnerinnen der Einla
dung zum Mitmachkonzert. Der Nordbayrische Musikbund, vertreten durch Laura Blauth (Klavier) und
Gerhard Casar (Klarinette) brachten in inrem Repertoire eine bunte Mischung von Herbstliedern fir uns
mit, genau passend zu dem wunderschonen, sonnigen Tag. Unterstitzt wurden die beiden von de
aHol zbl echer 0o aus Rimpar: Peter an der Trompete
nor Saxophon.

¥

N

Eva Bauer begrif3te die Musiker*innen und alle Gaste ganz herzlich. Nachdem gemeinschatftlich die erst
Herbstlieder gesungen wurden, lud Lilo Halbleib zu einem Mitheaehd i c ht von Hor st B
Ein weiterer Hohepunkt war eine Phantasiereise, zu der die Musiktherapeutin Laura Blauth einlud. Mit ei
ner Handharfe und einem sanften Klangspiel fihrte sie durch eine Herbstlandschaft. Nachdem noch ve
schiedene Lieder gemeinsam gesungen wurden, end
die W2l der o. Danke f¢r einen rundum gelungenen




Herzlich Willkommen

Am ersten Januar 2024 wurde tatsachlich ein Traum fir mich wabhr: ich durfte als Nachfolgerin von Frau E
Bauer den Sozialdienst im MadachacHaus tbernehmen.

Mein Name ist Andrea Dehler und nachdem meine zwei erwachsenen Kinder inzwischen eigene Wege ¢
hen, lebe ich mittlerweile nur noch mit meinen beiden Hunden in einem kleinen alten Hauschen mitten i
der Stadtmauer von Heidingsfeld.

Lange Jahre war ich beim Diakonischen Werk beschéftigt, wo ich einerseits in der Kirchlichen Allgemeine
Sozialarbeit (KASA) sozialrechtliche Beratung fir Menschen in Notlagen angeboten habe, andererseits v
ich als Quartiersmanagerin in Heidingsfeld tatig. Hier war ich fur alle Blrgerinnen und Birger im Stadtte
ansprechbar, die mit ihren Sorgen und N6ten, aber auch mit Vorschlagen zB. fir die Verbesserung der L
benssituation im Quartier zu mir kommen konnten.

Die groRte Freude im Rahmen dieser Arbeit war fur mich allerdings das wdchentlich stattfindende Café, w
hauptsachlich Seniorinnen und Senioren sich zu Kaffee und Kuchen einfanden. Hier wurden aber auch
neuesten Nachrichten aus dem Ort ausgetauscht, gesungen, gelacht und gespielt. Ebenso unterstiitze ich
alteren Mitbewohner in ihnrem Alltag, indem ich sie zu Hause besuchte oder sie auch einmal zu einem Eink:
begleitete.

Durch die Begleitung meiner Mutter, die an Demenz erkrankt war und da man selbst ja auch nicht jinge
wird, habe ich mir immer mehr Gedanken dartber gemacht, wie ein Leben im Alter gestaltet werden kdonn
te. In Wurde altern kénnen, nicht allein gelassen sein mit seinen Sorgen und N6éten und teilweise auch n
immer grofRer werdenden korperlichen Einschrankungen, diese Themen gewannen fiir mich immer mehr ¢
Bedeutung.

Als ich vom Wohngruppenkonzept des MadachactHaus erfuhr, war ich sofort begeistert und fur mich
war schnell klar, in so einem Haus mdchte ich mich gerne einbringen.

Wie ich schon in meinem ersten Satz gesagt habe: ein Traum wurde fir mich wahr, seit dem 01.01.24 bin |
mit an Bord und ich freue mich wirklich sehr auf die vor mir liegende Zeit.

Ich verstehe mich als Ansprechpartnerin fir Bewohner und Bewohnerinnen, Mitarbeitende, Angehdrige ur
ehrenamtlich Engagierte.

Kommen Sie auf mich zu, ich freue mich auf Sie!
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Neues aus der Tagespflege

Mit Beginn des neuen Schuljahres im September startete ein interessantes Projekt mit der Zellerauer Mitte
schule. Die Schiller aus verschiedenen Jahrgangsstufen kommen jeden zweiten Montag zu uns in die Te
pfl ege. Das Projekt tr2gt den Namen abDie GI ¢cks
denn man kann sich voneinander viel Gutes abschauen.

In unserer ersten Kennenlernstunde stellten wir uns mithilfe eines lustigen Spieles gegenseitig vor. Unse
Senioren waren sichtlich gerthrt, als sie erfuhren, dass einige Schiler aus Kriegsgebieten in der Ukra
stammten. Eine der Schilerinnen war sogar erst seit zwei Wochen in Deutschland und stammt aus Syrie
Gott sei Dank ist Lachen in allen Erdteilen gleich und bedarf keiner Ubersetzung. So hat uns die Sprachba
ere nicht behindern kénnen, denn gelacht haben ale sehr viell BEbenso waren die Schiler fasziniert davon,

welche Fahigkeiten unsere Senioren so haben: ein Gast hat mit 80 Jahren noch einen Fallschirmsprung
macht, einer kann ganz feine Holzsterne basteln, eine Dame war Besitzerin einer Diskothek, eine andere t
schon fast die ganze Wel't bereist. Beim zwetiter
JuchacHaus vom Keller bis zum Dach vor. Kurz vor Weihnachten war dann ein besinnliches Miteinander
bei dem die Kinder selbst gebastelte Geschenke an unsere Gaste Uberreichten und den Akkordeonklang
von Anja | auschten. Wir freuen uns schon auf der

Am 6. Dezember kam dann der Nikolaus mit seinem Engel zu uns in die Tagespflege. In seinem dicken,
denen Buch hatte er nur Gutes Uber jeden einzelnen Gast stehen. Somit hatte Knecht Ruprecht gar nichts .
tun und er blieb mitsamt seiner Rute zuhause!

Sehr spannend fir uns war auch der Einsatz einer Schilerin: You Ni stammt aus Indonesien und war 8 W
chen bei uns in der Tagespflege. Obwohl sie erst seit 4 Jahren in Deutschland ist, sprach sie schon sehr
Deutsch. Sie hat uns sehr bereichert mit Erzahlungen Uber Sitten und Gebrauche ihrer Heimat und hat sog
einmal ein original indonesisches Essen mit den Senioren zubereitet: Sommerrollen. Hmmmm, kdstlich!

Schoéne Weihnachten und ein gesegnetes Jahr 2024 wiinscht Ihner
all en das Team der Tagespfl ege

¢
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€ mit Musi k geht alles besser

Weihnachtskonzert mit dem Chor
Chorioso im Café Marie

A’capella- tolle Stimmen an einem
schdénen Adventssonntag

Musik am Nachmittag mit der Stiftung
fur Zivilisation und Kultur- immer
wieder ein Genuss

Posaunenchor der Deutschhauskir-
che brachte weihnachtliche Stim-
mung auf die Wohngruppen



