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Hallo und Grüß Gott, 

liebe Bewohner*innen, sehr geehrter Angehörige,  

Ehrenamtliche, Mitarbeiter*innen und Freunde 

vom „Haus der Senioren“ hier in Marktbreit. 

 
 

Mit den ersten Sonnenstrahlen des Frühlings erwachte auch die Bautätigkeit am 

Ohrenberg. Der Spatenstich am 14. März ist vollzogen und somit ein großer Schritt           

in die Zukunft des neuen Hauses der Senioren getan. Neben dem tollen Repräsen-

tationsvideo über unseren Neubau berichtete auch TV Mainfranken Würzburg über 

den Baubeginn. Die entsprechenden Zugangsdaten zu beiden Beiträgen finden Sie 

im Inneren unserer „Extraportion“ ebenso wie auch tolle Bilder über diese einmalige 

Veranstaltung. 

Apropos Veranstaltung: Sehr viele Aktivitäten für unsere Bewohner*innen organi-

sierten und begleiteten wieder unsere Mitarbeiter*innen der Sozialen Betreuung.                  

Der Fasching wurde ebenfalls so begeistert gefeiert, wie dann auch die Wellnesstage 

genossen wurden und noch so vieles mehr! Vielen herzlichen Dank hierfür! 

Nach den Ostertagen bereiten wir uns nun wieder mit weiteren Veranstaltungen              

auf die Maibaumaufstellung, die vielen Feiertage wie Mutter- u. Vatertag, das 

Pfingstfest und überhaupt auf den Sommer vor.                                                                

Merken Sie sich bitte bereits heute den Termin unseres Sommerfestes „Marktbreit 

Spezial“ am Sonntag den 25. August ab 14 Uhr vor. 

Nun wünsche ich Ihnen viel Spaß mit unserer neuen Ausgabe der „Extraportion“!  

Sie gestatten mir an dieser Stelle noch ein kurzes Inne halten.  

Vor einigen Tagen erreichte uns die Nachricht vom zu frühen Tod unserer 

ehemaligen Mitarbeiterin, großartigen Kollegin und wertvollen Freundin.                                

Frau Brigitte Porter. Sie war über 20 Jahre ein wichtiges Mitglied unseres 

Verwaltungsteam und wir sind sehr betroffen über ihren Heimgang.                                         

Ruhe in Frieden! Wir werden sie nicht vergessen! Vielen Dank! 

 
Es grüßt Sie herzlich Ihr  
 
 
Ludger Schuhmann 
Einrichtungsleitung 
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Bildergalerie 

Haus der Senioren goes Fasching!!! 

Am vergangenen Samstag waren einige unserer Bewohnerinnen                    
in Gnodstadt bei der Prunksitzung der Gnodstädter Katzenfresser.                        
Sie amüsierten sich köstlich und genossen den Nachmittag. 
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Und wieder haben die Frauen die Macht im                                   
Haus der Senioren übernommen!!! 

Es ist mittlerweile ja schon Tradition, dass an Weiberfasching die                 
Frauen die Macht im Haus der Senioren übernehmen, so auch in         
diesem Jahr. Einrichtungsleiter Ludger Schuhmann wurde von einer 
Abordnung von Bewohnerinnen und Mitarbeiterinnen direkt beim 
Betreten des Hauses abgefangen und ruckzuck war die Krawatte ab. 
Selbst einige Bewohner unterstützten die Frauen bei der Aktion.                        
Es wurde gesungen, geschunkelt und gelacht und eine Polonaise                    
durfte natürlich auch nicht fehlen! Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
wurden mit einem Faschingsorden durch den Ehrenpräsidenten der 
Faschingsgilde Giemaul Ludger Schuhmann geehrt. 
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Faschings-Finale im Haus der Senioren 

Am Rosenmontag wurde der Fasching ausgelassen gefeiert.                            
Aus allen Wohnbereichen kamen verkleidete Bewohnerinnen und                                 
Bewohner, um gemeinsam Fasching zu feiern. Das Team der Sozialen 
Betreuung hat unter der Leitung von Heidi Krauß mal wieder ein kurz-
weiliges Programm zusammengestellt und so für beste Stimmung 
gesorgt. Eine Tanzgruppe aus Gnodstadt bot ihre Kunst dar und nahm 
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie die Seniorinnen und Senioren 
mit zur Polonaise. Eine Büttenrede gab es natürlich auch. Eine unserer 
Tagespflegegäste hielt sie wieder und erfreute und beindruckte (sie wird 
demnächst 87 Jahre alt) das Publikum damit. Zur Freude aller gab das 
Mitarbeiterteam noch den Ententanz zum Besten. Für das leibliche Wohl 
war selbstverständlich auch gesorgt, es gab Krapfen und Kaffee und im 
Anschluss noch Knabbersachen und kalte Getränke. 
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und zum letzten Mal "Helau!" aus Marktbreit 

Bei strahlendem Sonnenschein fiel es den Seniorinnen und Senioren 
aus dem Haus der Senioren nicht schwer, auf den Marktbreiter 
Faschingsumzug zu warten. Wir haben beim Warten schon Stimmung 
gemacht, "Helau" geübt und gesungen. Viele freudige Gesichter gab es 
dann, als der Zug endlich kam und die Bonbons und Süßigkeiten nicht 
geworfen, sondern direkt in die Hand gegeben wurden. Ganz besonders 
erfreulich war es, dass sich auch in diesem Jahr wieder spontan 
"fremde" Leute angeboten haben, alle Rollstühle wieder ins Haus der 
Senioren zurück zu fahren. 
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 Briefe schreiben will gelernt sein 

Deshalb haben Schüler*innen der sechsten Klasse 
der Realschule Marktbreit dies im Deutschunterricht 
geübt und Briefe an die Senior*innen hier im Haus 
geschrieben. Die Schüler*innen brachten die Briefe 
persönlich in die Wohnbereiche. Dort suchten sie sich 
eine Bewohnerin oder einen Bewohner aus, dem sie 
den Brief überreichten bzw. teilweise sogar vorlasen. 
Einige Schüler*innen stellten noch Fragen und erzähl-
ten, warum sie die Briefe geschrieben haben. Die 
Bewohner*innen waren sehr erfreut und viele von 
ihnen haben die Briefe in der großen Runde vorge-
lesen. Eine Mitarbeiterin der Betreuung hat zusam-
men mit den Bewohner*innen einen gemeinsamen 
Antwortbrief geschrieben. 
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Wellnesstage im Haus der Senioren 

Zweimal im Jahr finden im Haus der Senioren die Wellnesstage für die 
Bewohner*innen und die Tagespflegegäste statt. Dieses Angebot wird 
jedes Mal mit Begeisterung angenommen, manche kommen sogar mehr-
fach. Alle genießen die angebotenen Handmassagen, wer mag bekommt 
auch eine Kopfmassage. Ab und zu wirkt die Behandlung so entspan-
nend, dass die Senior*innen dabei einschlafen. Ein großes Dankeschön 
an das Team der Betreuung, das dieses Event jedes Mal mit viel 
Personal- und Materialaufwand auf die Beine stellt. 
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Ostern rückt näher                                                                          
Bald ist Ostern, da wird natürlich                    
auch wieder fleißig gebastelt, um 
die Wohnbereiche zu dekorieren. 
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Spatenstich am Ohrenberg 

Endlich war es so weit, der Beginn des Neubaus am Ohrenberg, 
genauer gesagt in der Walter-Galuschka-Straße 19, ist gestartet.                           
Mit dem Spatenstich wurde der Baubeginn symbolisch gefeiert.                            
Sogar das Fernsehen war da, den Beitrag von TV Mainfranken finden 
Sie unter https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/spatenstich-
zum-neubau-des-pflegeheims-in-marktbreit-eroeffnung-voraussichtlich-
herbst-2025/. 

Wie das neue Haus aussehen soll, kann man sich unter folgendem Link 
anschauen: https://youtu.be/DkL45A5IHSQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/spatenstich-zum-neubau-des-pflegeheims-in-marktbreit-eroeffnung-voraussichtlich-herbst-2025/
https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/spatenstich-zum-neubau-des-pflegeheims-in-marktbreit-eroeffnung-voraussichtlich-herbst-2025/
https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/spatenstich-zum-neubau-des-pflegeheims-in-marktbreit-eroeffnung-voraussichtlich-herbst-2025/
https://youtu.be/DkL45A5IHSQ
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Vorstandsvorsitzender ERL 
Immobilien AG Herr Alois Erl jun. 

Stellvertretende Landrätin             
Frau Doris Paul 

Stellvertretende Bezirksvorsitzende 
des AWO Bezirksverbandes Unter-
franken e.V. Frau Irene Görgner 

v.l.n.r.: Bürgermeister Harald Kopp, Alois Erl iun., Geschäftsführer 
AWO Bezirksverband Unterfranken e.V. Herr Martin Ulses 

Herr Harald Kopp 1. Bürgermeister 
der Stadt Marktbreit 
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Wir gratulieren ganz herzlich 

am 10. März feierte                          
Frau Erna Heinkel ihren                   

103. Geburtstag 

v.l.n.r.: Einrichtungsleiter Ludger  
Schuhmann, Frau Erna Heinkel, 
Leitung Betreuung Heidi Krauß, 
Leitung Pflegedienst Rita Jacob-
Ritter 

 

 

___________________________________________________________________ 

Schüler vom Gymnasium Marktbreit erfreuten unsere Bewohner mit 
selbst gebastelten Spielen. 
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Erzählung von Frau Mancarella, geb. Dinkel 
 

Meine Großmutter hieß Margarethe Dinkel und war die höchstge-                           

borene von Marktbreit. Sie wurde im Turm (1-Zimmer Wohnung)                          

der Evangelischen Kirche in Marktbreit geboren.                                                             

Der letzte Türmer von Marktbreit hieß Rosen, kam aus Böhmen                            

oder Mähren und war mein Urgroßvater. Er blies zu jeder Stunde                            

die Trompete und rief die Uhrzeit aus.                                                                    

Als die Familie wuchs, zog sie in eine größere Wohnung hinter                                 

der Kirche und später in die Untere Rosmaringasse. 

Meine Großmutter war wie schon wie ihre Mutter Hebamme. 

Mein Großvater, der in Burgkunstadt geboren, wurde, wollte Mönch                 

werden und lebte deshalb einige Zeit  in einem Jesuitenkloster in 

Rosenheim. Dazu kam es aber nicht, denn er ist vorher aus unbe-                               

kannten Gründen aus dem Kloster ausgetreten.                                                   

Meine Großmutter lebte in Kitzingen, war Witfrau mit zwei Kindern,                        

dort traf sie meinen Großvater, der nach seinem Klosteraustritt in                            

einer Kitzinger Ziegelei arbeitete.                                                                

Zusammen haben sie einen gemeinsamen Sohn – meinen Vater                   

Hermann Dinkel bekommen.                                                                                              

Mein Vater ging gerne zu seiner Oma, dort bekam er immer ein 

Latwergebrot (Zwetschgenmarmelade). Die Oma von meinem Vater                 

lebte in der Schustergasse, im ehemaligen Kolonialwarengeschäft,                         

das die Familie im Jahr 1900 kaufte. Meine Oma Margarte, war                                

eine große und schlanke Frau und betreute mich tagsüber, obwohl                           

sie an Diabetes litt und bettlägerig war. Bei ihr bekam ich oft                          

Gelbwurst zu essen. Ich war gerne bei meiner Oma. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Mancarella mit 
Tochter und Enkel 
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Termine und Veranstaltungen im Monat April 2024 
 
Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum Uhrzeit Angebot Veranstaltungsort Zielgruppe 

Freitag, 
12. April 

um  
14.00 Uhr 

Geburtstagskaffee für 
die Geburtstagskinder 

der Monate Februar 
und März 

Cafeteria 

 
 

Für die 
Bewohner des 
Hauses und 
Gäste 

Dienstag, 
16. April 

von 
9.00 – 

12.00 Uhr 

Kleiderverkauf 

 

 

Cafeteria 
Für alle 
Bewohner und 
Gäste 

Mittwoch, 
24. April  

um 
15.00 Uhr 

Evangelischer 
Gottesdienst 

 

Gottesdienstraum 
 

 
 

Für alle 
Bewohner und 
Gäste 
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Termine und Veranstaltungen im Monat Mai 2024 
 
Änderungen vorbehalten! 

 

 

 

 

 

Datum Uhrzeit Angebot Veranstaltungsort Zielgruppe 

Donnerstag, 
02. Mai 

um  
14.00 Uhr 

Maifeier 

 
Cafeteria 

 

Für alle 
Bewohner  
und Gäste 

Freitag, 
10. Mai 

um  
14.00 Uhr 

Vatertagsfeier

 

auf den Wohnbereichen 
 
 

Für alle 
Bewohner  
und Gäste 

Montag, 
13. Mai  

um 
14.00 Uhr 

 

 

Muttertagsfeier 

auf den Wohnbereichen 

 
 

Für alle 
Bewohner  
und Gäste 

Mittwoch, 
15. Mai 

um 
15.00 Uhr 

Evangelischer 
Gottesdienst 

Gottesdienstraum 
 

 

Für alle 
Bewohner  
und Gäste 

Donnerstag, 
30. Mai 

am 
Vormittag 

Fronleichnams-
prozession 

vor dem Haus 
 

 

  

Für alle 
Bewohner  
und Gäste 
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Mit großer Betroffenheit haben wir die Nachricht vom Tod unserer ehemaligen Mitarbeiterin erhalten. 

 

Wir trauern um  

 

 

Brigitte Porter 
 

 

Frau Porter war seit über 20 Jahren in unserem Haus der Senioren in Marktbreit als Fachwirtin für 

Büromanagement tätig.  

 

Während ihrer Betriebszugehörigkeit haben wir die Verstorbene durch ihre Zuverlässigkeit und 

Hilfsbereitschaft sehr geschätzt. Sie war sowohl bei Vorgesetzten sowie Kolleg*innen und 

Bewohner*innen beliebt. 

 

Unser Mitgefühl gilt in diesen schweren Tagen ihren Angehörigen. 

 

Wir werden Frau Porter stets in guter Erinnerung behalten. 

 

Vorstand und Geschäftsführung sowie Mitarbeiter*innen  

des Haus der Senioren des AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V. 
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Viel Glück und viel Segen,                                                 

auf all Deinen Wegen, 

Gesundheit und Frohsinn              

sei auch mit dabei 
 

Geburtstage im April   Geburtstage im Mai   
 
 

aus Datenschutzrechtlichen Gründen werden hier keine Namen veröffentlicht 
 
 
 
 
 
 
 

___________________________________________________________________ 
 

Herzlich Willkommen                                     
Neue  Bewohner stellen sich vor 

 
aus Datenschutzrechtlichen Gründen werden hier keine Namen veröffentlicht 

 
 

 

 

___________________________________________________________________ 
 

Von Gott heimberufen wurden 
 

aus Datenschutzrechtlichen Gründen werden hier keine Namen veröffentlicht 
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Vielen Dank  

für Ihre 

Unterstützung! 

                                                                       
 

 

 

 

 

 

 


