Haus der Senioren
Marktbreit

Speiseplan
05.10.2020 bis 11.10.2020

AWO

Bezirksverband
Unterfranken e.V.

Huhnerbrihe mit Paprikacremesuppe | Selleriecremesuppe | Fadennudelsuppe | Tomatencremesuppe Champignoncreme-
Eierstich suppe
Fleischkase mit Rindfleisch Nudel-Hackfleisch- | Geschnetzeltes Seelachs paniert Erbseneintopf mit Zungenragout,
Piree und gekocht mit auflauf (Lasagne), | Gyros Art, Kartoffelsalat Woursteinlage und Klof3 und
Karotten--Erbsen- | Kartoffeln und KasesoRe und Tzaziki und Kopfsalat Baquette Rosenkohl
Gemiise Wirsinggemduse Chinakohlsalat Reis mit
WeilRkrautsalat
Camenbert Quarkstrudel mit Kabeljau Tomaten-Mais- Ruhrei Buchteln gefullt Nudel-Lauch-Auflauf
gebacken mit VanillesoRe gedunstet polenta auf Kartoffeln, mit Pflaumenmus, mit
Preiselbeeren auf mit Rahmgemiise Rahmspinat Vanillesol3e Currysof3e mit
buntem Salatteller PaprikasoRe, Frichten
Kartoffeln und
Chinakohlsalat
Fleischkase mit Rindfleisch mit Fisch mit Pute mit Fisch pdriert in Erbseneintopf mit Zungenragout,
Preiselbeersolie, Bratensofl3e, Paprikasolie, Tomatensolie, Form Wursteinlage und Piree und
Puree und Puree und Puree und Puree und Zitronensof3e Weil3brot Rosenkohl mit
Erbsen mit Wirsinggemuse Zucchini mit Mischgemise mit Puree SoRe
SoRe SoRe SoRe Rahmspinat
Banane Ananaskompott Erdbeerjoghurt Buttermilchdessert | Frisches Obst der Aprikosenquark Karameldessert
Saison
Kompott gemixt Ananaskompott Erdbeerjoghurt Buttermilchdessert | Kompott gemixt Aprikosenquark Karameldessert

Anderungen vorbehalten!




Haus der Senioren
Marktbreit

sluRRes
Gebackteilchen

Platzchen, sitf3es
Geback

Speiseplan

05.10.2020 bis 11.10.2020

Platzchen, sitlRes
Geback

Ruhrkuchen

Platzchen, sif3es
Geback

AWO

Platzchen, sif3es
Geback

Bezirksverband
Unterfranken e.V.

Platzchen, stf3es
Geback

Eier-Brotaufstrich, | Toast "Hawai", WeilRer Pressack, Wurstsalat mit Krakauer im Ring, | grobe Mettwurst, Krustenbraten,
Kassler und Champignonwurst | Leberwurst Kase und Gurke, Runde Kipfli und Kosakenwurst, Jagdwurst,
Frischkase kornig | und Pfalzer Art, Mehrkornbrétchen | Rettichsalat Gouda und Raucherkase und
und
Gemisesalat
Griel3brei Champignoncremesu | Gemiisecremesuppe | Zitronen-Griel3brei | Gurkencremesuppe | Bananenpudding Friichtereisbrei

Anderungen vorbehalten!




