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KW 41 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Hühnerbrühe mit
Eierstich

Paprikacremesuppe Selleriecremesuppe Fadennudelsuppe Tomatencremesuppe Champignoncreme-

suppe
Suppe

Fleischkäse mit

Püree und

Karotten--Erbsen-

Gemüse

Rindfleisch
gekocht mit

Kartoffeln und

Wirsinggemüse

Nudel-Hackfleisch-

auflauf (Lasagne),

Käsesoße und

Chinakohlsalat

Geschnetzeltes
Gyros Art,

Tzaziki und

Reis mit

Weißkrautsalat

Seelachs paniert

Kartoffelsalat

Kopfsalat

Erbseneintopf mit

Wursteinlage und

Baquette

Zungenragout,

Kloß und

Rosenkohl
Das

Klassische

Camenbert
gebacken mit

Preiselbeeren auf

buntem Salatteller

Quarkstrudel mit

Vanillesoße

Kabeljau
gedünstet

mit

Paprikasoße,

Kartoffeln und

Chinakohlsalat

Tomaten-Mais-

polenta auf

Rahmgemüse

Rührei

Kartoffeln,

Rahmspinat

Buchteln gefüllt
mit Pflaumenmus,

Vanillesoße

Nudel-Lauch-Auflauf
mit

Currysoße mit
Früchten

Die
Alternative

Fleischkäse mit

Preiselbeersoße,

Püree und

Erbsen mit

Soße

Rindfleisch mit

Bratensoße,

Püree und

Wirsinggemüse

Fisch mit

Paprikasoße,

Püree und

Zucchini mit

Soße

Pute mit

Tomatensoße,

Püree und

Mischgemüse mit

Soße

Fisch püriert in
Form

Zitronensoße

Püree

Rahmspinat

Erbseneintopf mit

Wursteinlage und

Weißbrot

Zungenragout,

Püree und

Rosenkohl mit

Soße

Das
Pürierte

Banane Ananaskompott Erdbeerjoghurt Buttermilchdessert Frisches Obst der
Saison

Aprikosenquark Karameldessert
Dessert

Kompott gemixt Ananaskompott Erdbeerjoghurt Buttermilchdessert Kompott gemixt Aprikosenquark KarameldessertDessert
Püriert

A) Gluten, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fische, E) Erdnüsse, F) Soja, G) Milch, H) Schalenfrüchte, L) Sellerie, M) Senf, N) Sesam, O) Sulfite; P) Lupinen, R) Weichtiere, FR) Allergenfrei

1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt, 7) gewachst, 8) Phosphat, 9) Süßungsmittel, 10) Phenylalanin-Quelle, 11) abführend, 12) unter Schutzatmosphäre verpackt, 99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen

Haus der Senioren
Marktbreit

Änderungen vorbehalten!
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süßes
Gebäckteilchen

Plätzchen, süßes
Gebäck

Plätzchen, süßes
Gebäck

Rührkuchen Plätzchen, süßes
Gebäck

Plätzchen, süßes
Gebäck

Plätzchen, süßes
Gebäck

Nachmittagskuchen

Eier-Brotaufstrich,

Kassler und

Frischkäse körnig
(Hüttenkäse)

Toast "Hawai",

Champignonwurst
und

Tilsiter

Weißer Pressack,

Leberwurst
Pfälzer Art,

Kräuter-Schmelzkäse
und

Gemüsesalat

Wurstsalat mit
Käse und Gurke,

Mehrkornbrötchen

Krakauer im Ring,

Runde Kipfli und

Rettichsalat

grobe Mettwurst,

Kosakenwurst,

Gouda und

Gewürzgurke

Krustenbraten,

Jagdwurst,

Räucherkäse und

Radieschensalat

Das
klassische
Abendessen

Grießbrei ChampignoncremesuppeGemüsecremesuppe Zitronen-Grießbrei Gurkencremesuppe Bananenpudding FrüchtereisbreiDas
pürierte

Abendessen

A) Gluten, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fische, E) Erdnüsse, F) Soja, G) Milch, H) Schalenfrüchte, L) Sellerie, M) Senf, N) Sesam, O) Sulfite; P) Lupinen, R) Weichtiere, FR) Allergenfrei

1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt, 7) gewachst, 8) Phosphat, 9) Süßungsmittel, 10) Phenylalanin-Quelle, 11) abführend, 12) unter Schutzatmosphäre verpackt, 99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen

Haus der Senioren
Marktbreit

Änderungen vorbehalten!


