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15. Kalenderwoche

Montag
06.04.2020

Dienstag
07.04.2020

Mittwoch
08.04.2020

Donnerstag
09.04.2020

Freitag
10.04.2020

Samstag
11.04.2020

Sonntag
12.04.2020

VIl AG
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DAS KLASSISCHE

Schnittlauchcremesuppe (A,G) (1)
Fleischwurst mit (L,M) (2,3)
Kartoffelgemuse und (A,G,0) (1,3,5)
Essiggurke (n.d.) (2,9)
Banane (n.d.) (n.d.)

399,19 Kcal / 4,61 BE

Tomatencremesuppe (A,G) (1)
Schnitzel mit (A) (n.d.)
Kartoffelsalat und (M) (n.d.)
Gurkensalat (G,0) (1,3,5)
Apfelquark (G) (3)

415,07 Kcal / 4,17 BE

Nudelsuppe (A,C) (n.d.)
Rahmspinat mit (A,G) (1)
Ruhrei und (C) (1)
Kartoffeln (n.d.) (n.d.)
Karameldessert (G) (n.d.)

721,62 Kcal / 7,03 BE

Kohlrabicremesuppe (A,G) (1)
Puten-Paprika-Gulasch, (A,G) (n.d.)
Nudeln und (A,C) (n.d.)
Sommergemise (G) (n.d.)
Fruchtgelee (n.d.) (1)

9016,08 Kcal / 9,55 BE

Briihe mit (n.d.) (n.d.)
Gemdsestreifen (L) (n.d.)
Frischer Lachs auf (D) (n.d.)
ital.Risotto und (n.d.) (n.d.)
Kopfsalat (O) (1,3,5)
Frisches Obst (FR) (n.d.)

544,77 Kcal / 5,45 BE

Sellerieeintopf mit ger. Bratwurst,
(G,L,0) 3)
Brot (A) (n.d.)
Pflaumenkompott (n.d.) (3)
213,86 Kcal / 2,19 BE

Festtagssuppe (A,C,F,G,L) (1)
Lammkeule mit (n.d.) (n.d.)
Tomaten-Gemise-SoR3e, (A,G) (1)
Herzoginkartoffeln und (n.d.) (n.d.)
feine Bohnen (G) (n.d.)
Mokkacreme (G) (n.d.)

878,04 Kcal / 6,45 BE

Anderungen vorbehalten.
Zusatzstoffe: (1) Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5)
geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit StiRungsmittel, (10) enthalt Phenylalanin-Quelle, (11)

abfiihrend, (12) unter Schutzatmosphare verpackt, (99) frei von deklarationspflichtigen Stoffen

ESSEN

DAS LEICHTE

Schnittlauchcremesuppe (A,G) (1)
Gemiiseteller mit Krauterbutter (G)
(n.d)

Banane (n.d.) (n.d.)

486,76 Kcal / 4,29 BE

Tomatencremesuppe (A,G) (1)
Kirschknddel mit (O) (2,3,5)
VanillesoRe (G) (1)
Apfelquark (G) (3)

596,63 Kcal / 8,58 BE

Nudelsuppe (A,C) (n.d.)
Seelachsfilet paniert, (A,D,G,M) (n.d.)
Kartoffeln, (n.d.) (n.d.)
Remoulade und (G) (1,9)
Chinakohlsalat (n.d.) (n.d.)
Karameldessert (G) (n.d.)

764,33 Kcal / 7,64 BE

Kohlrabicremesuppe (A,G) (1)
Gemise-Couscous mit (A) (n.d.)
Zucchini-Zwiebel-Gemiise (A,G) (1)
Fruchtgelee (n.d.) (1)

592,12 Kcal / 8,4 BE

Briihe mit (n.d.) (n.d.)
Gemisestreifen (L) (n.d.)
Spétzle-Pilz-Pfanne mit (A,C,L) (n.d.)
KrautersoR3e, (A,G) (1)
Kopfsalat (O) (1,3,5)
Frisches Obst (FR) (n.d.)

334 Kcal / 3,96 BE

Quarkkeulchen mit (A,C,G) (n.d.)
Pflaumenkompott (n.d.) (3)

412 Kcal / 5,72 BE

Festtagssuppe (A,C,F,G,L) (1)
Broccoli-Kartoffel-Auflauf mit (C,G)
(n.d.)

Sahnesole (A,G) (1)
Mokkacreme (G) (n.d.)

543,27 Kcal / 3,95 BE

Haus der Senioren

DAS PURIERTE

Schnittlauchcremesuppe (A,G) (1)

Fleischwurst mit (C,L,M,0) (2,3)
Tomatensol3e, (A,G) (1)
Kartoffelpiiree und (G,0) (n.d.)
Zucchini mit (C,0) (n.d.)
Sole (A,G) (1)
Kompott priert (n.d.) (n.d.)
457,66 Kcal / 3,33 BE

Tomatencremesuppe (A,G) (1)
Schnitzel mit (A,C,0) (n.d.)
RahmsoRe, (G) (n.d.)
Kartoffelptree und (G,0) (n.d.)
Gurkensalat (G,0) (1,3,5)
Apfelquark (G) (3)

578,96 Kcal / 4,21 BE

Brihe (n.d.) (n.d.)

Fisch mit (C,D,G,0) (n.d.)
Sahnesolie, (A,G) (1)
Kartoffelptree und (G,0) (n.d.)
Rahmspinat (A,G) (1)
Karameldessert (G) (n.d.)

668,13 Kcal / 5,67 BE

Kohlrabicremesuppe (A,G) (1)
Putengulasch mit (C,G,0) (n.d.)
PaprikasoR3e, (A,G) (1)
Kartoffelptree und (G,0) (n.d.)
Sommergemise mit (C,0) (n.d.)
Sole (A,G) (1)
Fruchtgelee (n.d.) (1)
2424,43 Kcal / 12,08 BE

Briihe (n.d.) (n.d.)

Fisch mit (C,D,G,0) (n.d.)
KrautersoRe, (A,G) (1)
Kartoffelptree und (G,0) (n.d.)
Kohlrabi mit (C,0) (n.d.)
Sole (A,G) (1)
Kompott gemixt (n.d.) (n.d.)
447,48 Kcal / 2,98 BE

Sellerieeintopf mit ger. Bratwurst,

(G,L,O) (3)
Weil3brot (A) (n.d.)
Pflaumenkompott (n.d.) (3)
272,36 Kcal / 3,86 BE

Briihe (F,L) (n.d.)
Lamm mit (C,G,0) (n.d.)

Tomaten-Gemiuse-Sol3e, (A,G) (1)

Kartoffelpliree und (G,0) (n.d.)
Bohnen mit (C,0) (n.d.)

SofRe (A,G) (1) Mokkacreme (G) (n.d.)

480,35 Kcal / 3,17 BE

Allergene: (A) Gluten, (B) Krebstiere), (C) Eier, (D) Fische, (E) Erdnlsse, (F) Soja, (G) Milch, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie, (M)

Senf, (N) Sesam, (O) Sulfit), (P) Lupinen, (R) Weichtiere, (FR) Allergenfrei, n.d. = nicht definiert

Bei Anderungen bitte 09332 406-183 oder am Wochenende/Feiertag 09332 406-175 anrufen






