Unsere Fachbereiche und Dienste

Der AWO Bezirksverband deckt mit iiber 80 Einrich-
tungen in Unterfranken viele Bereiche der sozialen
Arbeit ab. Wir sind an mehr als 30 Standorten vertre-
ten und damit ganz in lhrer Nahe.

Fachbereiche

I Alter und Pflege

B Behindertenhilfe und Inklusion

I Kinder, Jugend und Familie

Weitere Dienstleistungen
B Beratung
B Reisen und Hotels

B Unternehmen

Bezirksverband
Unterfranken e.\V.

Kantstr. 45a, 97074 Wiirzburg
Tel. 0931 29938-0

Fax 0931 2500380
info@awo-unterfranken.de
www.awo-unterfranken.de

Gefordert durch die
@

MENSCH

Sie haben noch Fragen zu unserer Einrichtung oder
zu unseren Angeboten?

Zogern Sie nicht, uns anzurufen - oder schreiben
Sie uns eine E-Mail.

Ambulant Betreutes Einzelwohnen
AWO Haus Sonnenblick

Sudetenstr. 81 | 97737 Gemiinden

Tel. 09351 3717 | Fax 09351 99786

haus-sonnenblick@awo-unterfranken.de

Eine Einrichtung des
AWO Bezirksverbandes Unterfranken e.V.
www.awo-unterfranken.de
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Ambulant Betreutes Einzelwohnen

Das Ambulant Betreute Einzelwohnen ist ein Angebot
fir psychisch beeintrdchtigte, erwachsene Menschen,
die weitgehend selbststdndig leben kdnnen, jedoch
in Teilbereichen vorriibergehend oder dauerhaft auf-
suchende Begleitung und Unterstiitzung bendtigen.
Es findet in selbst angemieteten Wohnungen oder im
Wohneigentum statt. Das Einzugsgebiet liegt in Ge-
miinden mit seinem Umland.

Ziele

m  Sicherstellung des Wohnens in den eigenen vier
Wanden

m Verbesserung und Stabilisierung des Gesundheits-
zustandes

m  Aufbau oder Sicherung einer addaquaten Tages-
struktur und Freizeitgestaltung

m Erarbeitung von Verstandnis, Aktzeptanz und Um-
gang mit der eigenen Erkrankung

m  Entwicklung von Bewadltigungs- und Problemlo-
sungsstrategien

Betreuungsangebot

Mit einer psychischen Erkrankung konnen bereits
kleinste alltdagliche Aufgaben zur uniiberwindbaren
Hiirde werden.

Neben der Unterstiitzung und Anleitung bei der Be-
waltigung lebenspraktischer Aufgaben erhalten unse-
re Klient*innen Hilfe bei der Entwicklung und Umset-
zung von realistischen Perspektiven fiir die weitere
Lebensplanung.

Die Ausgestaltung der MaBnahme wird individuell er-
arbeitet, entwickelt und regelmdRig ausgewertet. Zeit
und Umfang orientieren sich am genehmigten Be-
treuungsschliissel des zustandigen Kostentrdagers.

SELBSTSTANDIG LEBEN

CHLICHER UNTER

Wir bieten an:
m Bezugsmitarbeitende als feste Ansprechpersonen

m  Hilfestellung bei Arztbesuchen oder notwendigen
Krankenhausaufenthalten sowie bei Behdrdenan-
gelegenheiten

m  Krisenintervention und Hilfen in Konfliktsituatio-
nen

m  Unterstiitzung bei der eigenverantwortlichen All-
tagsbewidltigung (z. B. bei Einkdufen, Haushalts-
fiihrung, Umgang mit Finanzen)

m Einzel- und Reflexionsgesprdache

m Hilfestellung beim Aufbau und Erhalt sozialer Kon-
takte

m  Unterstiitzung beim Aufbau der Planung einer
sinnstiftenden Tagesstruktur und Freizeitgestal-
tung

Kosteniibernahme

In der Regel werden die Kosten der Betreuung durch
den iiberdrtlichen Leistungstrager (bspw. Bezirk Un-
terfranken) iibernommen. Grundsatzlich kann die
MaRnahme erst nach Kldarung der Kostenfrage erfol-
gen.

Erstkontakt

In einem unverbindlichen Vorgesprach lernen wir uns
kennen und ermitteln, ob wir der passende Leis-
tungserbringer fiir Sie sind.

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen!

AWO Haus Sonnenblick

Das Haus Sonnenblick wurde im Jahr 1984 durch
einen privaten Trager gegriindet und befindet sich
seit 01.10.1994 unter der Tragerschaft des AWO Be-
zirksverbandes Unterfranken e.V.

Wir verstehen uns als einen gemeindenahen und
integrativen Leistungsanbieter in Iandlicher Umge-
bung und identifizieren uns seit jeher liber ein na-
tur- und tierverbundenes Beschaftigungskonzept,
das sich in den vergangenen Jahrzehnten bewadhrt
und weiterentwickelt hat.

Unser Angebot im Bereich Gemeinschaftliches Woh-
nen (ehem. stationdres Wohnen) umfasst derzeit 44
Wohnplatze, verteilt auf mehrere Wohnhduser in
Gemiinden und Rieneck mit angeschlossenem Bau-
ernhof.

Seit Mitte 2022 haben wir unser Leistungsspektrum
dank der Forderung durch die , Aktion Mensch"” um
den Bereich Ambulant Betreutes Einzelwohnen er-
ganzt. Wir mochten das psychosoziale Leistungsan-
gebot im Einzugsgebiet (Gemiinden, Rieneck und
Umland) erweitern. Denn unser Ziel ist es, psychisch
beeintrachtigte erwachsene Menschen zu befdhi-
gen, ihre individuellen Fdhig- und Fertigkeiten im
sozialen Kontext auch auRerhalb einer Einrichtung
(wieder) einzusetzen sowie ein moglichst selbstbe-
stimmtes wie auch eigenverantwortliches Leben
flihren zu konnen.




